
 يت الأسبوعي للسنة الأولى جذع مشتركقجدول التو

 2016/2017السنة الجامعية:                                                                    جامعة محمد خيضر بسكرة                                                                                                                      

 السداسي الأول                                                                                                                                                 معهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية

 الحصة الأولى 

8:00 – 9:30 

 الحصة الثانية  

9:40 – 11:10 

 الحصة الثالثة

11:20 – 12:50 

 الحصة الرابعة

13:10 – 14:40 

 الحصة الخامسة

14:50 – 16:20 

حد
لأ
ا

 

 
 مدخل  للنشاط البدني الرياضي

 03محاضرة مدرج 
 أ/ بقار

 مدخل للتدريب الرياضي
 03محاضرة مدرج 

 أ/ بقار
 

 علم التشريح 
 03محاضرة مدرج 

 أ/عضامو

 ألعاب القوى
 03محاضرة مدرج 

 أ/نوارة

ن
ني
لاث

ا
 

  أ.د .رواب/ أ. طاهري 4ف 3فكرة السلة  أ.د .رواب/ أ. طاهري 2ف 1ف كرة السلة
 

 جمباز
 

 03محاضرة مدرج 

 أ/ نوارة

 انجليزية
 

 03محاضرة مدرج 

 أ/ بن عبد القادر

 أ.بقار/أ.قيدوام 12-6جمباز ف  بقار/قيدوامأ.11- 5جمباز ف 

 أ.مقران/أ.حسام 2-1سباحة ف أ.مقران/ أ.حسام 4- 3سباحة ف 

 أ.عضامو/أ.فنكروز19-18ق 10- 8علم التشريح ف أ.عضامو/أ.فنكروز 28-17ق  9- 7علم التشريح ف

 أ.نوارة /أ.حشوف 28-17ق 9 -7منهجية البحث ف أ.نوارة /أ.حشوف 19- 18ق 10-8منهجية البحث ف 

اء
لاث

لث
ا

 

  أ/فرطاس 2جمباز ف  أ/فرطاس 1جمباز ف

 

 سباحة
 

 03محاضرة مدرج 

 أ/قيدوام

 كرة السلة
 

 03محاضرة مدرج 

 قدورا/ 

 أ.مقران/أ.براهيمي 11-7سباحة ف  /أ.براهيميمقرانأ. 12- 8سباحة ف 

 أ/ طاهري 8كرة السلة ف  أ/ طاهري 7كرة السلة ف 

 أ.تبرماسين 28ق   5علم التشريح ف أ.تبرماسين18ق  6علم التشريح ف 

 أ.لحرش/أ.مدوخ 4ف 1ف ألعاب القوى أ.لحرش/أ.مدوخ 3ف 2ف العاب القوى

 .أ.قدور 17ق  6منهجية البحث ف  أ.قدور 27ق 5منهجية البحث ف

اء
بع

لأر
ا

 

 فوج الاناثسباحة  أ.رحلاوي/أ.بوخبلة 8ف  6ألعاب القوى ف  أرحلاوي/أ.بوخبلة  7ف 5العاب القوى ف
 أ/ 

 علوم التربية
 03محاضرة مدرج 

 
 أ.دريدي

نشاط البدني تاريخ وفلسفة ال
 الرياضي

 
 03محاضرة مدرج 

 أ.حمو 

 أ/ قديم 4جمباز ف  أ/قديم 2جمباز ف 

 أ.مقران/ أ.بوسطة 9- 5سباحة ف  أ.مقران/أ.بوسطة 10- 6سباحة ف 

 أ.حليس10جمباز ف  أ.حليس9جمباز ف 

 أ.تبرماسين 27ق 12علم التشريح ف أ.تبرماسين 26ق 11علم التشريح ف

 أ.ارفيس 25ق 11منهجية البحث ف أ/.ارفيس 27ق 12منهجية البحث ف

س
مي

خ
ال

 

  أ.قويسم 8جمباز ف  قويسم  أ. 7جمباز ف 
 

 منهجية البحث العلمي
 03محاضرة مدرج 

 
 بوعروري د/

 بيوكيمياء
 

 03محاضرة مدرج 

 ا.تبرماسين
 

 أ.رزيق6كرة السلة ف  أ.رزيق5كرة السلة ف 

 الوافيأ.مدور/أ. 20-19ق  4-3علم التشريح ف  الوافيأ.مدور/أ.18-17ق  2-1علم التشريح ف

 أ.حيمر/أ.ارفيس-18-17ق  2-1منهجية البحث ف أ.حيمر/أ.ارفيس20-19ق 4-3منهجية البحث ف

 أ.ديلمي /أ.مدوخ 12-10ألعاب القوى ف /أ.مدوخديلميأ.  11-9ألعاب القوى ف 

 أ.بوخبلة/أ.طاهري 11-9كرة السلة ف  أ.بوخبلة/ أ.طاهري   12-10كرة السلة ف 

 نائب المدير المكلف بالدراسات والمسائل المتعلقة بالطلبة                                                                   رئيس القسم                                          


