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 دراسة مرحلة الطفولة: الفصل السادس-6

  :تمهيد  - 6-1

            النمو ىو سلسلة متتابعة من التغتَات التي تستَ بالانساف تؿو النضج ، فالنمو يستَ بُ مراحل متعددة كمتباينة تعتمد كل 

مرحلة على اتظرحلة السابقة ، كما تساعد كل مرحلة على بلوغ اتظرحلة الثانية ، كىذه التغتَات متعددة  فالفرد يتغتَ بدنيا كحركيا كعقليا 

 .       كانفعاليا كاجتماعيا ، كىذه التغتَات اتظقتًنة بالنمو من شانها الارتقاء بالسلوؾ الذم يسعى بو الفرد ابٔ التكيف مع بيئتو

 : حل الطفولةاتقسيم مر - 6-2

مراحل النمو متصلة ك متداخلة ك لا يوجد بينها فواصل، ك رغم ىذا التداخل ك الاستمرار، فقد قسم النمو إبٔ مراحل             

  :كما قسمت السنة إبٔ فصوؿ ك ذلك قصد تسهيل الدراسة على الباحثتُ ك الدارستُ ك ىذه اتظراحل ىي

  ( عملية ميلاد الطفلإلىعملية إخصاب البويضة من ) :مرحلة ما قبل الميلاد - 6-2-1

تعتبر ىذه اتظرحلة رغم قصر مدتها مقارنة مع مراحل النمو الأخرل من ك ، كتذانتُ يوما أك تسعة شهوربمائتتُك تقدر مدتها           

أىم مراحل العمر بُ حياة الفرد، فهي مرحلة التأسيس ك كضع الأساس اتضيوم للنمو النفسي، فالتغتَات التي تحدث فيها بُ مدة 

بضعة شهور، ىي تغتَات سريعة ك حاتشة ك مؤثرة بُ حياة الفرد، فما تلدث للطفل قبل اتظيلاد لو أتقية كبتَة بُ تحديد مسار تفوه 

  .النفسي

  .ك تلدث النمو بُ ىذه اتظرحلة بُ رحم الأـ الذم يعتبر بيئة تػيطة باتصنتُ تختلف عوامل النمو فيها من أـ لأخرل        

  (من الميلاد إلى نهاية السنة الثانية): مرحلة الرضاعة- 6-2-2

تكمع علماء النفس على أف السنوات الأكبٔ من عمر الطفل ذات أتقية خاصة، فهي حاتشة بُ تحديد شخصيتو اتظستقبلية، ك          

  .يطلق على السنتُ اتطمسة الأكبٔ بالسنوات التكوينية

 بل تكوف تحتوم على العناصر النفسية ك  ،ك بُ مرحلة الرضاعة ىذه لا تقتصر حياة الطفل على النواحي البيولوجية فحسب       

، ك رغم أنو بُ خلاؿ العامتُ الأكلتُ لا تتحدد معابٓ معينة بالنسبة للخصائص النفسية، ك لكن من الواضح أف الطفل يقطع  العقلية

   .شوطا لا بأس بو بُ مراحل النمو اتصسمي ك العقلي ك الانفعابٕ
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  (بداية سن الثالثة حتى نهاية السنة الخامسةمن ) :مرحلة الطفولة المبكرة - 6-2-3

ك يتم بُ ىذه . السن التي تدكن الأطفاؿ من الالتحاؽ بمدارس اتضضانة، لذا يطلق على ىذه اتظرحلة بمرحلة اتضضانةىي ك         

 ،زيولوجي، ك التحكم بُ عمليات الإخراج ، كذلك تكتمل لديو قدرات جسمية جديدة ماتظرحلة لدل الطفل الاتزاف العضوم ك الف

 كالكلاـ ك الإدراؾ اتضسي، كذلك يصل إبٔ درجة من النمو اتضركي الواضح، فكل ىذه القدرات  ،كاتظشي ك الأكل، ك قدرات عقلية

، كما تغرس بُ نفوس الأطفاؿ بُ ىذه اتظرحلة كثتَا من القيم ك الاتجاىات الأخلاقية ك الاجتماعية ك  تبعث بُ الطفل قوة جديدة

فيها تتجدد مفاىيم الصواب ك اتططأ ك اتطتَ ك الشر، ك تنكن القوؿ أف البذكر الأكبٔ لشخصية الطفل اتظستقبلية توضع بُ ىذه 

  .اتظرحلة

  (بداية التحاؽ الطفل بالمدرسة الابتدائية ك تنتهي بنهايتهامن ) :مرحلة الطفولة المتوسطة ك المتأخرة- 6-2-4

فتتسع بذلك " قبيل اتظراىقة"حيث يشرؼ الطفل على الدخوؿ بُ مرحلة اتظراىقة، ك يطلق البعض على ىذه اتظرحلة ب            

دائرة بيئتو الاجتماعية ك تتنوع تبعا لذلك علاقاتو ك تتحدد، ك يكتسب الطفل معايتَ كاتجاىات ك قيم جديدة، كما يصبح أكثر 

استعدادا لتحمل اتظسؤكلية ك أكثر ضبطا للانفعالات، كلذا كانت ىذه اتظرحلة مناسبة لعملية التنشئة الاجتماعية ك غرس القيم 

  .التًبوية

  :خصائص النمو الجسمي في مرحلة الطفولة - 6-3

يتعرض الكائن البشرم كغتَه من الكائنات اتضية إبٔ لكثتَ من التغتَات ك التطورات التي تحدث بُ مراحل اتضياة الأكبٔ حتى           

يصل إبٔ مرحلة النضج، ك ىذه الظاىرة ىي ما اصطلح عليها علماء علم نفس النمو بظاىرة النمو، ك قد تناكلت بالدراسة من قبل 

العديد من الدارستُ اتظهتمتُ بمظاىر ك خصائص ىذه التغتَات بُ تريع اتصوانب ك من بينها اتصانب العقلي ك الانفعابٕ ك الاجتماعي 

ك لعل أىم مظهر تظهر فيو تلك التغتَات ىو اتصانب اتصسمي،  ... ك اللغوم

  :في مرحلة الرضاعة - 1

  . ذىنيةيولد الطفل بجلد تغعد يكسوه مادة شمعية  -

  .تكوف أطرافو ك عضلاتو غتَ متماسكة ك لا يستطيع السيطرة عليها -

  .تكوف عظامو لينة ك عظاـ رأسو منفصلة غتَ ملتحمة ك متباعدة لتتمكن اتظخ من النمو -
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  .يوجد بأعلى الرأس اليأفوخ ك يتم التحاـ العظاـ حولو بُ السنة الثانية من العمر -

أف الرأس يكوف أكبر من اتصسم، بحيث تنثل عند اتظيلاد نسبة : تختلف نسبة تفو اتصسم عند اتظيلاد عنو عند البالغتُ حيث تؾد -

   .من حجماتقا عند البالغتُ  ½ك حجم العينتُ تنثل 1/8اتصسم، بُ حتُ عند البالغتُ تنثل1/4

  .تنيل رأس الطفل عند اتظيلاد للاستطالة أك الانبعاج نتيجة للنمو، لكنو مع عملية النمو يعود إبٔ شكلو الطبيعي -

سرعة النمو اتصسمي تختلف باختلاؼ مراحل عمر الطفل، فيبدأ سريعا بُ مرحلة الطفولة اتظبكرة بٍ يبدأ بُ التباطؤ نسبيا بُ مرحلة  -

  .الطفولة اتظتأخرة ليعود لسرعتو بُ مرحلة اتظراىقة، ك يعتدؿ بُ مرحلة الرشد بٍ يتًاجع ك يتناقص بُ مرحلة الشيخوخة

  .تنمو أعضاء اتصسم بنسب متفاكتة -

  .تمتلف الطوؿ عند الولادة كفقا لعوامل كراثية كعامل اتصنس -

   :في مرحلة الطفولة المبكرة - 2

 كيل 1غراـ إبٔ حوابٕ 500كيلوغرامات، أما طولو فيبلغ حوابٕ نصف متً، ك يزيد من 3يصل كزف الطفل حديث الولادة إبٔ  -

  .كغراـ أثناء الأربع أشهر الأكبٔ

تتدخل عوامل كثتَة بُ النمو اتصسمي للطفل ك تسهم بدرجة كبتَة بُ الفركؽ الفردية بتُ الأطفاؿ بُ الوزف ك الطوؿ، كما يلاحظ  -

  .أف البنات يفقن الذكور

 شهرا، أما الأنياب فتظهر 18 سنا بُ 21 أسناف مع نهاية السنة، ك 6تبدأ الأسناف اللبنية بُ الظهور بُ الشهر السابع لتصل إبٔ  -

  .بُ نهاية الشهر الثامن عشر إبٔ الشهر العشرين

   .يساعد ظهور الأسناف على توسيع خبرات الطفل، حيث تمتبر بها كل ما يقع بُ يده -

  .سلوؾ الطفل بُ بداية ىذه اتظرحلة غتَ متماسك -

  .حركة القبض قوية -

  .تقدـ إحساسات الشم ك الذكؽ ك اللمس على السمع ك البصر -

  .يأخذ تدرتكيا بُ ربط اتظدركات البصرية باتظدركات اللمسية -
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  :في مرحلة الطفولة المتوسطة-  3

  .يستمر تفو الطوؿ ك الوزف بمعدؿ سريع ك لكنو أقل من سرعة اتظرحلة السابقة -

  .يتعرض الطفل لتسوس الأسناف -

  .يتميز تفوه بالنشاط اتضركي الفائق ك اتضيوية اتظستمرة -

  .يتميز النشاط اتضركي بالسرعة ك الدقة ك القوة لنمو العضلات الدقيقة -

  .يستخدـ الأصابع -

  .يكوف السمع لديو غتَ تاـ -

  .ضعف التمييز البصرم -

  :في مرحلة الطفولة المتأخرة -4

  .استمرار ضعف السيطرة بُ بداية ىذه اتظرحلة على اتضركات الدقيقة- 

  .نتيجة النضج بُ اتظهارات العقلية ابتداء من سن الثامنة، تلدث تناسق بُ اتضركة ك تتم السيطرة على اتضركات الدقيقة-

  .يغلب على الطفل بُ ىذه الفتًة النشاط العملي نتيجة لرغبتو الشديدة بُ استعماؿ حواسو كلها -

  .يستَ النشاط اتضركي من المجمل غتَ المحدد إبٔ النشاط اتظفصل المحدد -

  .يصل النضج اتضسي إبٔ أقصاه بُ تداـ التاسعة -

  : خصائص النمو الانفعالي- 1 – 6-3

  :تعريف النمو الانفعالي- 1

  .ىو تلك التطورات التي تطرأ على الانفعاؿ عبر مراحل الطفولة خاصة، بدءا بالتهيج العاـ كصولا إبٔ النضج الانفعابٕ           

  :مفهوـ الانفعاؿ ك جوانبو- 2

الانفعاؿ ىو حالة اضطراب ك تغتَ بُ الكائن اتضي مصحوبة بإثارة كجدانية تتميز بمشاعر قوية ك اندفاع تؿو سلوؾ ذك            

شكل معتُ، فهو إذف حالة شعورية ك سلوؾ حركي خاص، فبالنسبة للشخص نفسو،ىي حالة مشاعر ثائرة، ك بالنسبة لشخص آخر 
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  .أك دموع اتضزف... ىي حالة اضطراب بُ النشاط العضلي ك الغددم، حيث يرل انقباض اليد ك تقطيب اتصبتُ ك اصفرار الوجو

  :ك للانفعاؿ عدة جوانب تتمثل بُ

  .تنكن ملاحظتها ك التحقق منها:  مظاىر جسمية خارجية:أكلا

  .كالإفرازات الغددية، ك التغتَات الكيميائية ك الانقباضات الداخلية: مظاىر فسيولوجية داخلية:ثانيا

  . مشاعر داخلية مصاحبة لا يدركها إلا الشخص ذاتو:ثالثا

تغتَات ك إتناءات ك حركات تبدك على الشخص اتظنفعل، كتقطيب اتصبتُ ك تقلص :- فالغضب مثلا نلاحظ فيو عادة ما يلي

اضطراب اتصهاز التنفسي ك سرعة خفقاف القلب ك ازدياد افرازات الغدد الصماء ك ارتفاع ضغط الدـ ، ك أيضا ...عضلات الوجو

   .بطانة كجدانية من مشاعر الضيق لا يدركها إلا الشخص ذاتو

  :تتصنيف الانفعالا-  3

تختلف من حيث اتظشاعر اتظصاحبة تعا، منها انفعالات سارة تصاحبها مشاعر ارتياح، ك منها انفعالات أليمة تصاحبها مشاعر  -1

  .عدـ الارتياح

الفرح، الغضب، بينما أخرل غتَ كاضحة مطموسة : تتباين من حيث الأثر ك الوضوح الناجم عنها، فبعضها ذات أثر منشط ؾ -2

  .حب التملك: مثل

  ...أم تزكؿ بزكاؿ مثتَاتها، ك قد تكوف مزمنة لا يدرؾ تعا الشخص سببا مثل القلق...الغيظ: قد تكوف عرضية طارئة مثل -3

  .اليأس: ك مركبة كالغتَة ك قد تكوف مشتقة تعقب الانفعالات البسيطة مثل.. تكوف بسيطة أكلية كاتطوؼ -4

   .ك كلها حالات طارئة تزكؿ بزكاؿ مثتَاتها... تكوف قوية كالرعب، الفزع -5

  :خصائص النمو الانفعالي عبر مراحل النمو المختلفة  6-3-2

:  مرحلة الطفولة المبكرة1

تتميز الانفعالات بُ ىذه اتظرحلة باتضدة ك القوة كما يستمر تفو الاستجابات الانفعالية بشكل تدرتكي ك متمايز ك تدكر    - 

بأف مطالب النمو اتصديدة، ك معرفة اللغة، ك زيادة القدرة على " ، ك يرل علماء النفس...اتطجل، اتطوؼ:معظمها حوؿ الذات مثل
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ك الرغبة بُ الشعور بالاستقلاؿ،  التغيتَ، ك القدرة على اتضركة ك التنقل ك الرغبة بُ التعرؼ على الأشياء، ك فحصها، ك تجربتها،

  ."تصطدـ تريعها بالبيئة التي يعيش فيها الطفل، تؽا يؤدم إبٔ ظهور تلك الانفعالات اتضادة

  .يزداد تدايز الاستجابات الانفعالية ك خاصة الاستجابات الانفعالية اللفظية لتحل تدرتكيا تػل الاستجابات الانفعالية اتصسمية - 

  (ابْ....  تنديد ،غضب شديد، حب )تتميز الانفعالات ىنا بالشدة ك اتظبالغة فيها -

تظهر نوبات الغضب اتظصحوبة .تظهر الانفعالات اتظتمركزة حوؿ الذات مثلك اتطجل، الإحساس بالذنب ك مشاعر الثقة بالنفس -

بالاحتجاج اللفظي ك الأخذ بالثأر لأحيانا، ك يصاحبها أيضا العناد ك اتظقاكمة ك العدكاف خاصة عند حرماف الطفل من إشباع 

  .بُ بداية ىذه اتظرحلة" لا"حاجاتو، ك كثتَا ما نسمع كلمة 

الطفل بتهديد رىيب  ، فعند ميلاد أخ جديد يشعر" عقدة الأخ"أك " عقدة قابيل"تتأجج نار الغتَة عند ميلاد طفل آخر ك تظهر  -

 .يهدد مكانتو ك يشعر كأنو عزؿ من عرشو الذم كاف يتًبع عليو كحده دكف سواه

: مرحلة الطفولة المتوسطة-  2

 يستَ النمو بُ ىذه اتظرحلة بشكل بطيء كيظهر بُ بداية اتظرحلة على شكل انتقاؿ الطفل من حالة انفعالية إبٔ أخرل، كذلك -

بسبب عدـ نضج الطفل من الناحية الانفعالية من جهة، ك قابليتو للاستثارة مع تديزه بسمات عديدة مثل العناد ك اتظيل إبٔ التحدم 

..  من جهة أخرل

ك مع تقدـ الطفل بُ العمر يرتفع مستول الثبات الانفعابٕ لديو، حيث يصبح مستقرا من الناحية الانفعالية بُ نفس الوقت الذم  -

 ك يقتًف كل ذلك بتوجيو الطاقة الانفعالية تؿو اتطارج بعد أف كانت توجو تؿو الأسرة  ،تزداد قدرتو على السيطرة على دكافعو الفطرية

.  فيما سبق

كما يستطيع الطفل إشباع حاجاتو بطرؽ أكثر فعالية عن ذم قبل ك استعماؿ طرؽ جديدة اتكابية بدؿ الاعتماد على الانفعاؿ ك -

  .الغضب

: مرحلة الطفولة المتأخرة - 3

تتميز ىذه الفتًة بالثبات الانفعابٕ، حيث لا يطلق العناف لانفعالاتو كما تتميز بقدرة الطفل على السيطرة على النفس ك اتظيل إبٔ  -

.  اتظرح
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كما أف التعبتَ الانفعابٕ يتأثر بالثقافة التي يعيش فيها الطفل ك نوع التًبية التي يلقاىا، ك ينمو إدراكو، لدلك تؾدىا انفعالات متميزة -

  .باتعدكء، لأنو يكوف قد بلغ درجة النمو العقلي التي تدكنو من فهم اتظواقف الاجتماعية ك التحكم بُ تعبتَاتو الانفعالية

  : أثر الانفعالات على السلوؾ5

الانفعاؿ اتعادئ اتظعتدؿ يساعد على تأدية الوظائف العقلية بنظاـ ك تنسيق أم يساعد على ضبط النفس ك كبح جناحها، ك  إف  -

بهذا يكزف شخصا أكثر اتزانا بُ تفكتَه ك تصرفاتو ، ك يكوف شخصا متميزا مقبولا بُ المجتمع ، تلصل على علاقات طيبة مع 

  .الآخرين

الانفعاؿ اتضاد الثائر، فهو ثورة داخلية تقتحم اتظراكز العصبية اتظوجودة تؽا يؤدم إبٔ عدـ اتزاف الشخص، فيكوف غتَ سوم أما  -

   .مرفوض من طرؼ المجتمع

  :خصائص النمو العقلي في مرحلة الطفولة -6-4

   :تعريف النمو العقلي- 1

إف النمو العقلي يعتٍ التغتَات الطارئة على السلوكيات، الآداءات السلوكية للأطفاؿ أك الناشئة تؼتلفتُ بُ أعمارىم الزمنية            

كما يعرؼ النمو العقلي على أنو تطور العمليات العقلية من بدأ  ،ك بُ اتظقاييس التي تقيس الأداء العقلي بدرجة من الصدؽ ك الثبات

  .الإدراؾ اتضسي، التذكر، التفكتَ، التخيل ك الذكاء: الإدراؾ اتضسي إبٔ الذكاء، فيشمل بذلك

 : (المعرفية)تعريف العمليات العقلية - 2

النشاط الذىتٍ أك عملية التفكتَ التي يقوـ بها ''العمليات العقلية بأنها " اسكتًاند" ك "بورف"يعرؼ السيكولوجيتُ مثل          

الذىن، ك النمو العقلي ما ىو إلا تطور ك ارتقاء ترلة من الآليات العقلية التي تتناسق فيما بينها لتشكل العقل البشرم ك اتظتمثلة بُ 

ك من ىذا اتظنطلق تنكن القوؿ أف الذكاء عملية متميزة لأنو يتحكم بُ العمليات العقلية العليا التي تبتٌ  ،الذكاء ، الإدراؾ ك التذكر

   ''عليها حياة الإنساف

  :مرحلة الرضاعة-  3

   : العمليات العقلية*

يعتمد الطفل بالدرجة الأكبٔ على حواسو بُ التعرؼ على الأشياء  -
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  .يستخدـ فمو للتعرؼ على الأشياء-

 :الذكاء**

   . يكوف حسي حركي -

   .بُ ستة أشهر تنيز بتُ كجوه كالديو ك إخوتو ك ككجوه الغرباء  حيث أف الرضيع يكوف سريعا -

  . بُ عامتُ يعرؼ اتشو ك ينطق ترل قصتَة -

   .التعلم يكوف بطيئا ك عن طريق المحاكلة ك اتططأ- 

 . يعتمد الطفل على التقليد-

  .لا يستطيع أف تنسك ملعقة ك لكن عن طريق المحاكلة ك اتططأ يتعلم تدرتكيا -

  .يقلد كالده بُ الصلاة دكف أف يعرؼ معناىا -

 :التذكر**

  . من العمليات العقلية اتعامةىو -

  . ما مر بو من خبرات كل يتذكر الطفل -

أف الطفل يتذكر اتظواقف السارة أكثر من تذكره اتظواقف المحزنة ك التي سببت لو أتظا ، فهي تكبت بُ :  يقوؿ علماء النفس -

  .اصطحبو كالده يوما عند أقاربو ك قدمت لو اتضلول، ففي اتظرة اتظقبلة يتجو مباشرة إبٔ مكاف اتضلول:  مثاؿ،اللاشعور

  :مرحلة الطفولة المبكرة- 2

  :العمليات العقلية*

  :الإدراؾ الحسي**

   . أرقى من الإحساسىو خطوة  -



 

 

54 
 

   .اتظركزمالعصبي   ىو إضفاء معاني على الصورة اتضسية السمعية ك البصرية ك رصدىا باتصهاز -

    . يعتمد الطفل كثتَا على الإدراؾ لفهم معاني اتضياة -

   : إدراؾ الأشكاؿ ك الألواف -1

   . إدراؾ الفرؽ بتُ اتظثلث ك اتظستطيل ك اتظربع4 يتعذر على الطفل حتى سن -

   . اتضركؼ اتظتباينة أكثر من إدراكو للحركؼ اتظتماثلةإدراؾ يسهل على الطفل بُ ىذه اتظرحلة  -

   . يتعرؼ على الألواف القاتدة -

   . يصعب عليو التعرؼ على درجات اللوف الواحد -

   :إدراؾ الأحجاـ الأكزاف- 2

   . منذ بداية العاـ الثالث تنيز بتُ الأحجاـ الكبتَة ك الصغتَة دكف اتظتوسطة -

   . إدراكو للأكزاف يأبٌ بُ مرحلة متأخرة لعدـ اكتماؿ نضج عضلاتو -

   :إدراؾ المسافات- 3

   . لا يقدر اتظسافات تقديرا صحيحا -

   :إدراؾ الأعداد-4

  .يتطور من الكل إبٔ اتصزء - 

  . الطفل قبل الثالثة، تنيز بتُ القلة ك الكثرة -

  . بُ سن اتطامسة ك السادسة، يدرؾ التماثل ك التناظر-

 . تنكنو العد على أصابعو ك تكمع الأعداد ك يتعذر عليو الضرب ك القسمة -

  :إدراؾ العلاقات المكانية-5

  . يدرؾ العلاقات اتظكانية الذاتية فقط أم اتظتصلة بو4 سنوات ك 3بتُ - 

  .، يدرؾ العلاقات اتظكانية اتظوضوعية4 بعد سن  -



 

 

55 
 

   :إدراؾ الزمن-  6

  .يكوف تقديره للزمن غتَ صحيح - 

  . لا يفرؽ بتُ الليل ك النهار، الصباح ك اتظساء -

ق فيصبح تنيز بتُ الليل ك النهار، الصباح ك اتظساء ك يتزايد إدراؾ الطفل مع بٖ -

  . رؤية صورة ك التعليق عليهايستطيع   -

   .أ، ـ: اتظتباينة  يفرؽ بتُ اتضركؼ- 

  .ب، ت، ث: اتظتماثلةكبتُ اتضركؼ   -

  . الأخضر كالأتزركبتُ   - 

  . الأتزر القابً  الأتزر الفاتح ك -

  . مربع كبتَ، مربع صغتَ -

   .أدرؾ نقصاف العدد ،1أقلاـ ك أخفيت4إذا أعطيتو  - 

  . يدرؾ مكاف منزلو ك غرفو -

  .يعيش حاضره كأنو ماضيو- 

  . تأجيل العمل إبٔ كقت لاحق تكعلو ينفعل لأنو يظن أنك رفضت -

 :التذكر**

  .عملية يتم بواسطتها استًجاع الصور الذىنية، البصرية ك السمعية ك غتَىاىو   -

  .من العمليات العقلية اتظبكرةكىو   -

   . تزداد قدرة التذكر بازدياد النمو -

  . تساير تفو الإدراؾ ك الانتباه -

  . يتذكر الألفاظ ك الأرقاـ ك الصور ك اتضركات -
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   . التذكر الآبٕ يكوف كاضحا -

  .يتذكر الأرقاـ التي ذكرتها لو ك يعيدىا عقب انتهائك - 

  . حفظ ك استًجاع الأناشيد دكف إدراؾ معناىا -

  :التخيل ك التفكير**

  . التفكتَ بُ ىذه اتظرحلة لا يصل إبٔ اتظستول اتظنطقي -

  .  تفكتَ عملي يعتمد على الصور اتضسية -

  . أقرب ما يكوف إبٔ التخيل، فلا تنيز بتُ الواقع ك اتطياؿ -

  . يثرم الطفل خيالاتو أثناء لعبو، ك أحلامو من كاقعو -

  . يكذب الطفل أحيانا ك يسمى الكذب اتطيابٕ -

  :أىمية التخيل *

  . عن طريق التخيل ك أحلاـ اليقظة، تملق الطفل لنفسو عاتظا كتقيا تلقق فيو رغباتو التي بٓ يستطع تحقيقها بُ الواقع -1

  . يعتبر التخيل تزاـ أمن لصحة الطفل النفسية، فهو تمفف من التوتر النفسي ك يقلل من مشاعر النقص ك العدكاف ك الغتَة -2

  . يتخيل أنو طبيب بُ عيادتو يكشف عن اتظرضى ك الكراسي التي حولو ىي اتظرضى -3

  ... أنو سائق قطار ك الكراسي ىي الركاب-4

 :الذكاء**

  . يستعتُ الطفل بُ ىذه اتظرحلة بالنطق ك اتظشي بُ تفوه العقلي ك اتظعربُ، فيقلب الأشياء ك يبحث عن مكانها -

 أسفرت البحوث أف نسبة الذكاء تتأثر بصحة الطفل ك حالتو الانفعالية ك علاقاتو اتظنزلية ك الاجتماعية ك بالتعلم ك اتطبرات  -

  .اتظتعددة

   .تنكن الوثوؽ بنتائج اختبارات الذكاء بُ ىذه اتظرحلة لأف الطفل يتأثر بالعوامل الانفعالية مع عدـ قدرتو على تركيز الانتباه  لا -
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  : مرحلة الطفولة الوسطى ك المتأخرة -3

  : العمليات العقلية*

  :الملاحظة ك الإدراؾ**

 .منذ بداية ىذه اتظرحلة يطرأ على الطفل تطور بُ اتظلاحظة ك الإدراؾ مقارنة مع اتظراحل السابقة- 

  . تطور إدراؾ الطفل ك ملاحظتو يدؿ على تطور تفوه العقلي ك ذكائو -

  . يصبح قادر على الربط بتُ العلاقات ك العناصر على أساس العلة ك اتظعلوؿ -

  . أما إدراكو اتظكاني فيكوف تدرتكيا حتى الثانية عشر، فيصبح قادرا على التمييز بُ تحديد الاتجاه كاتظوقع -

إذا عرضنا على طفل بُ سن الثالثة لوحة تتألف من عناصر متعددة ، فإف الطفل بُ ىذه السن يعيد لك ما رآه دكف تفستَ عكس  - 

 .طفل ذك سبعة سنوات ، فهذا الأختَ يربط ك ينسق ك يفسر ما تحتويو تلك الصورة

 : الانتباه**

  . يستدعي الانتباه تركيز ك حصر النشاط الذىتٍ بُ اتجاه معتُ مدة من الزمن ك تمتلف من فرد إبٔ آخر-

، فهو لا يستطيع تنظيم نشاطو الذىتٍ بُ شيء تػدد فتًة طويلة، ك لكن بتزايد سنو  من اتظعركؼ أف الطفل أقل قدرة على الانتباه -

   .يزيد انتباىو

  :التذكر **

، ك بنمو الفرد تزداد قدرتو على التذكر، ففي البداية يكوف آليا أما بُ مرحلة الطفولة   يرتبط التذكر بالقدرة على الانتباه ك الاىتماـ-

   .الوسطى ك اتظتأخرة تؾد أف الطفل تنيل إبٔ حفظ ك تذكر اتظوضوعات التي تقوـ على الفهم ك الإدراؾ

 :التفكير**

   . ينتقل من تفكتَ حسي إبٔ تفكتَ تغرد -

 بُ بداية الطفولة الوسطى ك اتظتأخرة يكاد يكوف تفكتَ الطفل علميا، حيث يستهويو فحص الأشياء ك تػاكلة حلها ك تركيبها ك  -

   .حل الألغاز
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  : التخيل**

   .يتحوؿ تخيل الطفل من تخيل إيهامي إبٔ تخيل إبداعي كاقعي بُ ىذه اتظرحلة نتيجة النمو ك النضج العقلي - 

 (قراءة ك مطالعة القصص، الأشغاؿ اليدكية اؿ،  الرسم )تنكن استغلاؿ التخيل بتوجيو الطفل إبٔ نشاطات متنوعة - 

  :الذكاء **

   . ىو القدرة على التكيف اتظقصود حياؿ الظركؼ اتصديدة -

   ...... ىو القدرة على التفكتَ المجرد -

 تؾده  بينما، إف النمو العقلي لا يستَ بسرعة كاحدة بُ تريع مراحل الطفولة، حيث تؾده سريعا خلاؿ مرحلة الطفولة اتظبكرة          

  .يتدرج ببطء بُ مرحلتي الطفولة اتظتوسطة ك اتظتأخرة

  :خصائص النمو اللغوم في مرحلة الطفولة -6-5

 . ىو تغموعة اتظكتسبات اللغوية التي يكتسبها الطفل عبر مراحل معينة: تعريف النمو اللغوم-6-5-1

 : مظاىر النمو اللغوم ك خصائص العمر الزمني المرحلة-6-5-2

ليس تعا أم معتٌ سيكولوجي، ك إتفا ىي أبٓ نتيجة دخوؿ اتعواء السريع إبٔ الرئتتُ مع عملية الشهيق : صيحة الميلاد-1  

   .الأكبٔ

  :مرحلة الأصوات الانفعالية -2  

  .أصوات ىادئة تدؿ على الارتياح-

  .أصوات مزعجة تدؿ على الأبٓ ك الضيق-

 .استعماؿ الأصوات للتعبتَ عن الأحاسيس ك كسيلة لتدريب اتصهاز الصوبٌ-

  :مرحلة المناغاة -3

  .ظهور بوادر اتظناغاة التلقائية -

  .إصدار أصوات عشوائية غتَ متًاطبة -
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  .ىذه الأصوات كوسيلة تظناغاة نفسو حتى بُ غياب الأشخاص من حولو استعماؿ- 

  : مرحلة الرضاعة- 4

  :مرحلة الحركؼ التلقائية*

  (ب، ـ)ك حركؼ الشفاه  (ع،غ )، (أ،آ )اتضلقية اتظرنةاتضركؼ ينطق  -

 (  بابا،ماما)فينطق كلمة : بعدىا تنكنو اتصمع بتُ ىذه اتضركؼ -

 (ف))بٍ اتضركؼ الأنفية  (د ،ت )بٍ ينطق اتضركؼ السنية  -

   :مرحلة تقليد الكبار*

  .تلاكؿ أف يقلد الأصوات التي يسمعها -

  .تلاكؿ استًاؽ السمع لكل ما يقاؿ حولو -

   .تلاكؿ مقارنة صوتو بصوت أبيو ك أمو -

  :مرحلة المعاني*

  .بداية ربط اتظعاني بالألفاظ لإحداث توافق بتُ اتظدركات اتضسية ك البصرية -

  (لبن على كل ما ىو أبيض)تأخذ الكلمات عند الطفل صفة العمومية  -

  .(ثلاث مفردات)استعماؿ ترل قصتَة  -

  .أطوؿبُ الرابعة من عمره يستعمل ترل  -

  .اتضركؼيستعمل الطفل الأتشاء بٍ الأفعاؿ بٍ الضمائر ك الظركؼ ك  -

  .التعقيدتنمو قدرتو من البساطة إبٔ  -

  .الأسئلةيكثر من  -

    . رغبتو بُ حب الاستطلاع ك اكتساب اتظعلوماتتزيد  -
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  :الطفولة المبكرة -5

  :التحاؽ الطفل بالمدرسة *

  .يبدأ باستخداـ اتصمل الطويلة، متأثرا بنضجو ك تدربو -

  .يبدأ الطفل تعلم القراءة ك الكتابة -

  .اىتماـ الطفل بالصور الرسوـ -

  (القراءة، الكتابة)تنمية مهارات الطفل الكلامية  -

   .قدرة الطفل على التعبتَ الشفهي -

  : مرحلة الطفولة الوسطى ك المتأخرة -5

   :خصائص لغة الطفل *

  . يولد الطفل مزكدا باستعدادات فطرية لاكتساب اللغة -1

  . قدرة الفهم عند الطفل تسبق قدرة استعماؿ الكلاـ -2

 الركضة الأسرة ،)ك عوامل خارجية  (الصحة العامة كاتصنس، الذكاء ك العمر الزمتٍ، )لغة الطفل نتيجة تفاعل عدة عوامل داخلية -3

  (اتظدرسة ،

  .يغلب على لغة الطفل التعميم ك تبدأ بالتدرج بُ التخصيص -4

  .تتحسن لغة الطفل بعد دخولو اتظدرسة أحسن تؽا كانت عليو قبل دخولو إليها -5

  . الطفل ىي تحصيل حاصل لتفاعل تغموعة من العوامل أتقها لغتوشخصية -6

   .يلعب الكتاب اتظدرسي دكرا بارزا بُ تطور اللغة عند الطفل -7

  :نصائح لتنمية مهارات الطفل الكلامية -6

  .تكب تفاعل الأـ مع طفلها ك التحدث معو -1

  .اء كانت مفهومة أك غتَ مفهومةكتػاكلة الاستجابة للأصوات التي يصدرىا س -2
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  .العمل على تقليد صوت الطفل ك الضحك ك إظهار الدىشة -3

  . تشي لطفلك كل شيء تقع عليو عينيو، كإف بٓ يبدأ الكلاـ لأف الاستماع عامل ىاـ جدا بُ تفو اللغة فيما بعد-4

  .، فالقراءة تحفز تشع الطفل ك رؤيتو كتقا ىامتاف لتنمية مهاراتو الكلامية اقرئي لطفلك -5

  ...حاكبٕ شراء القصص الكرتونية أك اتظلابس التي فيها رسوـ اتضيوانات -6

  .مع التكرار...تنكنو سؤالو، أين أنفك؟ بٍ تلمستُ أنفو: العبي معو ألعاب الكلاـ ك اللمس -7

  .لا تبسطي حديثك، لأف لغة الكبار ىي التي تشد انتباه الطفل -8

 .الأىم من كل ذلك ىو البر ك عدـ الضغط على الطفل ليتكلم -9


