
 جامعة محمد خيضر بسكرة

 معهـــد علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية

 2022/2023 الثانيالتوزيع الزمني  الخاص بالسنة الأولى جذع مشترك علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية للسداسي 

 10.00 – 11.00 11.10 – 03.90 03.90 – 00.00 اليوم
19.10-19.90 

 

19.00-12.00 

 الأحد

 الرياض يللإعلام والاتصال  مدخل
   60محاضرة ق

 زيدان/د

 علم وظائف الأعضاء
 60ق  1ف

 بن شعيب/أ

 كرة القدم  
 60محاضرة ق 

 زموري/أد

مدخل للإدارة والتسيير الرياض ي 
  60محاضرة ق 

 دحية/د
 قيدوام/أ  2الجمباز ف

 الاثنين

 1كرة القدم ف

 بن شعيب/أ

 وظائف الأعضاء علم    قيدوام/أ 1الجمباز ف

 60محاضرة ق 

 حاجي/د

 ألعاب القوى 

 60محاضرة ق 

 علم وظائف الأعضاء قدور /د

 61ق  2ف
 زيدان/د

 2كرة القدم ف

 زموري/أد

 الثلاثاء

  1ألعاب القوى ف
 شتيوي /أد

 1السباحة ف
 خير الله/د

 السباحة  
   60محاضرة ق

 

 باغقول /د

 المكيف. ر. مدخل للنشاط ب
 60محاضرة ق 

 2السباحة ف رواب/ أد
 خير الله/د 2

 

 الأربعاء

 تقنيات وطرق البحث

 60محاضرة ق 
 رواب/ أد

 تقنيات وطرق البحث 

  62ق  1ف

 .بزيو ع/أد

 الجمباز 

 60محاضرة ق 
 بقار/د

 الرياض ي لعلم النفسمدخل 

  60محاضرة ق 

 لزنك/أد

 2ألعاب القوى ف

 شتيوي /أد 

 الخميس

 يزيةاللغة الانجل 

 60محاضرة ق 
 .بزيو ع/أد

 الإعلام الألي التطبيقي 

 60محاضرة ق 
 خير الله/د

 

 تقنيات وطرق البحث 

 62ق  2ف
 .بزيو ع/أد

 وجيانائب المدير المكلف بالبيداغ                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

 

 


