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10  

 

 

 

10:11-10:11 

 روابحي مسعود

حساين لخضر محمد 

 الصغير

 ز 10 كرة القدمأثر الجانب النفس ي في الرفع من مستوى لاعبي 

تأثير التمارين البدنية ذات الشدات العالية والمعتدلة على  غزال عماد 10

 بعض المؤشرات المناعية لدى الرياضيين
 ز 10

 أداء لاعبي كرة القدمأثر وسائل التواصل الجتماعي على  مزغيش عصام 10

 لفئة الأواسط

 ز 01

10  

 

 

 

10:01-01:01 

 شكور محمد إسلام

 بن طيبة أيمن

تقدير الذات وعلاقته بدافعية الإنجاز عند لاعبي كرة 

 القدم
 ز 10

 زروق باديس 11

 لدينشتيح نصر ا

الممارسة الرياضة أثناء الحجر الصحي في ظل جائحة 

 كورونا

 ز 10

 ربيع عبد الكريم 10

 زمال الصغير

تأثير استخدام أسلوب التغذية الراجعة السمعية البصرية 

 في تحسين أداء بعض المهارات الحركية لدى الناشئين

 ز 01

10  

 

 

 

01:01-00:01 

 حشاني سفيان

 بوضياف عبد الرؤوف

لتحضير النفس ي وعلاقته بدافعية الإنجاز عند لاعبي كرة ا

 .القدم

 ز 10

عمراوي عبد الحي  10

 القيوم

 ز 10 الخصائص البدنية عند الرياضيين

 مالك بوشانة 10

 هلالة أسامة

تحليل بعض مؤشرات الأداء التكتيكي الدفاعي لدى 

 9102المنتخب الوطني الجزائري في كأس أفريقيا للأمم 
 ز 01

01  

 

 

 

00:01-00:01 

 عمادطالب 

 محمد علي كركاطو 

 

نامج تدريبي مقترح بالأثقال على تطوير القوة أثر بر 

 العضلية لدى لاعبي كرة القدم

 ز 10

 هريات أسامة  00

 دخية سفيان

إصابات مفصل الكتف وعلاقتها بالأداء الرياض ي لدى لاعبي 

 كرة اليد

 ز 10

 مقر إجراء المناقشات يكون بالطابق الثاني لقسم العلوم الزراعية

 

 

 

 

 

 

 

 قسم التدريب الرياضي
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12  

 

 

 

10:11-10:11 

التغيرات النفسية عند الطفل الممارس وغير الممارس  بلعيد حسام الدين

 الرياض يللنشاط البدني و 

 ز 10

 عديلي زكرياء 00

 ميحي أسامة

تأثير حمية نظام الكيتو على بعض المؤشرات المورفولوجية 

 للرياضيين

 ز 10

 روان إبراهيم 00

 رواق فوري

 

بي كرة القدم لأقل من تقييم أثر الحجر الصحي على مستوى لاع

 سنة 01

 ز 01

01  

 

 

 

10:01-01:01 

 ربيع يسرى 

 هبول وليد
 الخصائص المهارية عند الرياضيين

 ز 10

 هبيرة طارق  00

 عثمان خالد

بعض المؤشرات تأثير البرامج المتخصصة لخفض الوزن على 

 .الجسمية والفيزيولوجية لدى البدناء

 ز 10

 بطان عمار 00

 بطان محسن

–انتقاء وتوجيه المواهب الرياضية بين المدارس والنوادي 

 دراسة مسحية لمتوسطات ونوادي ولاية بسكرة

 ز 01

00  

 

 

 

01:01-00:01 

 ز 10 .دور الحوكمة في مجال التدريب الرياض ي ملعب رائد

الضغوط المهنية لدى مدربي كرة القدم في ظل الاحتراف  غرياني نصر الله 00

 الرياض ي

 ز 10

01 
 مد عليقنان مح

 مناصر عماد الدين

جائحة كورونا وفوبيا العدوى لدى اساتذة وطلبة المعهد أثناء 

  .التطبيقية  الحصة

 

 ز 01

00  

 

 

 

00:01-00:01 

 زغبيب ياسين

 عياد هشام

التحضير النفس ي وعلاقته بالأداء الرياض ي عند لاعبي كرة 

 .القدم

 ز 10

 قطاف تمام محفوظ 00

بن سلطان احمد حسام 

 الدين

برنامج تدريبي مقترح لتنمية القوة الانفجارية على  تأثير 

 .تحسين الاداء المهاري لدى لاعبي كرة القدم

 ز 10

 حملاوي محمد علي 00

 وغرارة باسمب

علاقة التركيز بدقة التصويب لدى لاعبي كرة اليد صنف 

 أصاغر

 ز 01

00  

 

 

00:11-00:11 

 

 بوستة أحمد شوقي

دور المراقبة الطبية والصحية في تفادى الإصابات 

 الرياضية لكرة القدم فئة أصاغر
 ز10

لعاب المصغرة في تنمية صفة  زيادي رفيق الطيب 01
أ

أثر برنامج تدريبي مقترح بالأ

 .المداومة عند لاعبي كرة القدم

 ز10

 مقر إجراء المناقشات يكون بالطابق الثاني لقسم العلوم الزراعية
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26  

 

 

 

10:11-10:11 

 قوجيل سامي

 بعة كريم

 ز 10 أهمية طريقة فوستر في مراقبة وتقييم حمولة التدريب

 جودي يمونة 00

 جلالي رانية

إقتراح برنامج تدريبي لتنمية بعض المهارات الحركية 

 سنوات( 12-10)للأطفال من 
 ز 10

 تباني مفتاح 00

 خشعي عز الدين

التداعيات النفسية الحجر الصحي في ظل جائحة كورونا 

 الأساتذة الجامعيين لدى

 ز 01

00  

 

 

 

10:01-01:01 

 شبعاني بلقاسم

 بن طراح أكرم
 ز 10 دور التخطيط في رفع مستوى الأداء لدي لاعبي كرة اليد

 عريبي عامر 01

 يوسف جابر

 02ة لدى لاعبي كرة القدم لأقل من تطوير الصفات البدني

 سنة
 ز 10

سليماني محمد  00

 صهيب

معايير انتقاء الناشئين لبعض الانشطة الرياضية المرحلة 

 سنة 09-8السنية 

 ز 01

00  

 

 

 

01:01-00:01 

مج تدريبي مقترح لتنمية صفة التحمل لدى لاعبي كرة برنا بوعون أحسن

 (U13)القدم داخل الصالات 
 ز 10

 يوسف مصمودي 00

 قجوج أنور 

 

واقع الرعاية الصحية والاستشفاء الرياض ي  على مستوى 

 .الأندية الرياضية

 ز 10

00 
 حزومة عبد الحليم

 خمخام إسلام

تأثير برنامج تدريبي مقترح باعتماد التنسيق الحركي لتنمية 

أقل من )بعض المهارات الأساسية لدى لاعبي كرة القدم 

 (سنة 01

 ز 01

01  

 

 

00:01-00:01 

 بونقاب كمال

 

ين الحالة النفسية في ظل دور التدريب البدني في تحس

 جائحة كورونا

 ز 10

00 
 حمص ي كمال

تحليل بعض مؤشرات الأداء الدفاعي والهجومي للمنتخب 

 9190الجزائري خلال كأس العرب 
 ز 10

 طرية عادل 00

 سعدي محمد يونس

القوامي لدى تلاميذ مرحلة المتوسط خلال حصة  الوعي

 التربية البدنية والرياضية

 ز 01

00  

 

 

00:11-00:11 
 

 مداس أحمد،مرزاق وليد
دراسة العلاقة بين الثقة بالنفس وأداء بعض المهارات الهجومية لدى 

 أواسط كرة القدم
 ز10

00 
 شريط منال

اقتراح برنامج تدريبي لخفض الوزن لفئة النساء البدناء 

 بولاية الوادي 
 ز10

مومني عماد الدين،  01

 بلعورة منذر

تأثير غياب الجماهير في الأداء الرياض ي لدى لاعبي كرة 

 02مة الكوفيد القدم في ظل أز 

 ز 01

 طابق الثاني لقسم العلوم الزراعيةمقر إجراء المناقشات يكون بال
 


