
 وزارة التعليم العالي والبحث العلمي
– بسكــرة  -رضجامعــة محمد خي

 البدنية والرياضية النشاطاتتقنيات  ومعهد علوم 
 قسم التدريب الرياضي

 0202/0202: السنة الجامعية

الرياضي للسنة الأولى  علم النفس مقياسالتي تعوض امتحان  قائمة البحوث
 ماستر تدريب رياضي نخبوي

 :البحوثعناوين 
 .الرياضي النفس   علم الى مدخل. 2

 الرياضي دانيالم   يف   ةيالشخص   دراسة. 0

 الرياضي دانيالم   يف   الدافعية . 3

 .تسيير قلق المنافسة الرياضية. 4

 التحضير النفسي والذهني للرياضيين. 5
 .طرق ووسائل الإرشاد النفسي للرياضيين. 7

 دان الرياضيسيكولوجية العنف والعدوان في المي. 8

 .الضغوط النفسية ومصادرها في الميدان الرياضي.20

 .تدريب المهارات النفسية للرياضيين.22

 وموجه كمرشد الرياضي المدرب.22

 يالنفس   المرشد زاتيومم   خصائص.20
 :ملاحظات هامة

 .يتم إيداع البحوث على مستوى أمانة رئيس قسم التدريب الرياضي-
 (28/02، معيار البطاقة البحثية 20/02معيار البحث :)يتم تقييم الطلبة باتباع المعايير التالية-
 (Une fiche TD individuel)   شخصية فردية بطاقة بحثيةيجب عل كل طالب من أعضاء البحث أن يقوم بإعداد  -

  .الفروق الفردية لتقييم أعضاء البحث للأستاذ مراعاةمن عنوان مغاير لعنوان بحثه حتى يتسنى 

 بزيو سليم/دأ: أستاذ المقياس                                                                                       
 

 


